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HILDRE I.L.
 ARRANGERE TO FASTE TRENINGSDAGER  PR. UKE.

TRENINGSTIDER:
TIRSDAG KL. 20.00 – 22.00. ( prioritert dag)
TORSDAG KL. 18.00 – 20.00. (Avtales, m/hensyn til nøkler / 93042959)
DETTE TILTAKET HAR UTVIKLET SEG TIL Å RETTE SEG MOT

MOSJONISTER, OG FOR DE SOM VIL TRENE SEG I GOD TUR- FORM!

Vi legger til rette for de som ønsker å være med på sykkel arrangement, rundt om.
Vi kombinerer sykling på ”rulle” med badminton inne på vinteren!

ØNSKER ALLE VEL MØTT.

